
 

 

 

 

 

 
Levende Giver Seminar 12. mars 2026 

 

Tid og sted:  Rødt Auditorium, Rikshospitalet (RH BI, U.016) 

Påmelding: Innen 02.03.25 til fbruseru@ous-hf.no   

 
Møteleder:
  

Kristian Heldal  

09.00-09.30 Mingling kaffe og te med noko attåt  

09.30-09.35 
Velkommen  
Tx koordinerende spl Fanny Bruserud 

09.35-09.45 
Status organdonasjon med levende giver 
Seksjonsoverlege Kristian Heldal 

09.45-09.55 
Status STEP 
Tx koordinerende spl Kjersti Lønning 

09.55-10.15 
Informasjon til potensielle givere 
Tx koordinerende spl v/ Lillehammer Thea Van der Schee 

10.15-10.35 
STEP fra et giverperspektiv 
STEP donor  

10.35-10.50 Pause 

10.50-11.20 
Praksis for dekning av inntektstap og utgifter for nyregivere 
Rådgiver Guro Ringen (Helse Vest) og Harald Platou (Helse Sør-Øst) 

11.20-11.45 

 
Spesielle problemstillinger:  

• Selvstendig næringsdrivende 

• Donor bosatt i utlandet 

11.45-12.45 

 
Lunsj i kantina på UiO 
 

12.45-13.15 
CENS studien: Cardiovascular remodelling in living kidney donors 
Stipendiat Yasmin Donnabel Motil Reyes 

13.15-13.45 
Levede Giver Register i MRS  
Daglig leder NNR Anders Åsberg  

13.45-14.00 Pause 

  

14.00-14.10 
Nytt i transplantasjonsprotokollen 
Tx koordinerende spl Kjersti Lønning  

14.10-14.40 

«Donorpoliklinikken», hva gjør vi når: 

• mGFR er innafor kravet, men marginal for mottaker? 

• Vekta har gått opp, men forklaringen er god?  

• BT er høyt, giverønsket stort og mottaker har særskilte behov? 
Overlege Hege Kampen Pihlstrøm  

14.40-14.50 Oppsummering og avslutning 
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