
   
 

 
Følsomhet Intern (gul) 

Vestnorsk Nyreforum  
Tid: 24. oktober 2025, kl. 09:00–17:00 
Sted: Hotel Terminus, Bergen 
Middag: 3-rettersmiddag serveres på Terminus etter programslutt 

Vestnorsk Nyreforum har gleden av å invitere deg til årets fagdag med fokus på: 

- Oppfølging av pasienter med kronisk nyresvikt 
- Peritonealdialyse og hjemmehemodialyse ved endestadium nyresvikt 
- Rett behandling til rett pasient 

Dagen byr på faglige foredrag, erfaringsutveksling og diskusjoner med kollegaer fra hele 
regionen. I tillegg til lokale foredragsholdere vil vi få innlegg fra: Helga Skaare (Ahus), Ivar 
Eide (Ahus), Helga Gudmundsdottir (Ullevål) og Yngvar Haaskjold (St.Olavs). Se fullt 
program under.  

Deltakelse på dagsprogrammet og middag er gratis, men vi gjør oppmerksom på at reise 
og opphold må dekkes av den enkelte deltaker/institusjon. 

Påmeldingslenke:https://www.letsreg.com/no/register/vestnorsknyreforum_190320250244
21 

Påmeldingsfrist: 30. juni 2025 

Velkommen til en inspirerende og lærerik dag! 
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Følsomhet Intern (gul) 

Tidspunkt:  Innhold: 
08:30 – 09:00 Registrering 
09:00 – 09:10 Introduksjon 
09:10 – 09:40 Nefroprotektiv behandling ved kronisk 

nyresydom v/ Yngvar Haaskjold (overlege, 
St.Olavs) 

09:40-09:55 Kronisk nyresykdom i vekst – er 
helsetjenesten klar? v/ Thomas Knoop 
(seksjonsoverlege, Haukeland) 

09:55 – 10:20 Kronisk nyresykdom: Samarbeid med 
primærhelsetjenesten v/ Rannveig Skrunes 
(overlege, Haukeland) 

10:20-10:30 Innlegg fra firma 1 
10:30-10:45 Pause  
10:45-10:55 Rett behandling til riktig pasient. Samvalg. 

v/Irene Winterseth (sykepleier, Haukeland) 
10:55 - 11:20 “Startblokka” v/Helga Skaare (overlege, 

Ahus) 
11:20 – 11:35 Digital nyreskole ved HUS v/Anette Rivedal 

(overlege, Haukeland) 
11:35-11:50 Kulturelle og språklige utfordringer hos 

pasienter med kronisk nyresykdom v/Ivar 
Eide (overlege, Ahus) 

11:50-12:00 Innlegg fra firma 2 
12:00-13:00 Lunsj  
13:00-13:30 Konservativ tilnærming ved endestadium 

nyresykdom v/Rannveig Skrunes (overlege, 
Haukeland) og Amalie Fosse (nyresykepleier, 
Haukeland) 

13:30-13:40 Uremisk kløe v/Celine Wiese-Hansen 
(nyresykepleier, Haukeland) 

13:40-14:00 Hvordan få flere i hjemme-HD? Erfaringer fra 
Ahus v/Helga Skaare (overlege, Ahus) 

14:00-14:15 Hjemme-HD: Erfaringer fra Haukeland 
v/Anette Rivedal (overlege, Haukeland) 

14:15-14:25 Innlegg fra firma 3 
14:25-14:40 Pause  
14:40-14:55 Selvdialyse: Erfaringer fra Ullevål v/Helga 

Gudmundsdottir (overlege, Ullevål) 
14:55-15:15 Peritonealdialyse: Status på Vestlandet 

v/HUS, SUS, Haugesund og Førde 
15:15 – 16:00 Peritonealdialyse: Hvordan få flere i PD? 

v/Helga Gudmundsdottir (overlege, Ullevål) 
16:00-16:10 Pause  
16:10-16:20 Innlegg fra firma 4 

16:20-16:50 Paneldebatt “"Hvordan bør helsetjenesten 
rigges for en fremtid med et økende antall 
pasienter med kronisk nyresykdom?” 

16:50-17:00 Oppsummering og avslutning  
17:30 Middag 
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